SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA Tf\RGU-MUREs
Targu - Mures, str. Ghe. Marinescu, nr. 50, judetul Mures
Tel:0265 - 212111, 211292, 217235 ; Fax. 0265 - 215768
Operator de date cu caracter personal inregistrat la ANSPDCP sub nr. 26287

Nr. 12671/15.05.2020

Catre,

Avand in vedere Hotararea nr. 24 din data de 14.05.2020 a Comitetului National pentru
Situatii de Urgenta privind aprobarea instituirii starii de alerta Ia nivel national si a masurilor de
prevenire si control a infectiilor, in contextul situatiei epidemiologice generate de virusul SARS —
CoV-2, sipana la aparitia unor reguli de desfasurare a unor activitati care necesita masuri specifice
de protectie sanitard adoptate prin ordin al ministrului sanatatii, Recomandari de sanatate public
pentru masuri specifice ce vor fi dispuse de institutiile competente privind reluarea activitatii in
domenii specifice dupa incetarea starii de urgenta — Institutul National de Sanatate Publici,
Comunicat CNAS 14.05.2020

Prin prezenta v& comunicam c# incepand cu data de 18.05.2020 se stabilesc urmatoarele
reguli:

I. Triajul epidemiologic se va realiza in urmétoarele puncte de acces in spital:

1. Pentru urgente triajul epidemiologic se va efectua la nivelul UPU-SMURD conform
I-07 Instructiuni de lucru privind interarea pacientilor suspecti/confirmati cu infectia SARS-
CoV-02 in spital, 16.04.2020

2. Pentru pacientii acuti care se prezints pentru internare continu& programata si
pacientii care se prezinti pentru internare de zi programata, triajul epidemiologic se va
efectua la nivelul Ambulatoriului integrat spitalului — separat adulti si copii

3. Pacientii care se prezinta la consultatii programate Tn ambulatoriu, triajul
epidemiologic se va efectua la nivelul Ambulatoriului integrat spitalului — separat aduli si
copii

4. Pentru sectiile exterioare triajul epidemiologic se va desfasura Tn locatiile stabilite
pentru starea de urgenta

5. Laboratorul medicind nuclears, Laboratorul de recuperare, medicind fizica si
balneologie (baza de tratament) triajul epidemiologic se va efectua la nivelul Ambulatoriului
integrat spitalului — separat adulti si copii intre orele 10 gj 180

6. Laboratorul de radiologie si imagistica medicala triajul epidemiologic se va efectua
la nivelul UPU-SMURD (cort albastru) conform orarului de activitate al laboratorului

7. Laboratorul analize medicale — punct de recoltare — adulti si copii - triaj epidemiologic
800 _ 1 100

- triajul epidemiologic constd in masurarea temperaturii si completarea chestionarului

- Intimpul triajului se va pastra o distantd minimé de 2 m intre oricare dou3 persoane apropiate

- Nu se va permite accesul persoanelor a céror temperatura corporala, masurata la intrarea Tn
incinta, depaseste 37,3°C in acest caz pacientul va fi indrumat la cortul de triaj din UPU-
SMURD

- daca pacientul va fi insotit de apartinator, acestuia i se vor aplica aceleasi reguli ca si
pacientilor (triaj epidemiologic, port masca, dezinfectie maini)

- laintrare in spital pacientul isi va dezinfecta mainile



Il. Programul de lucru

1. Ambulatoriul integrat spitalului — program de consultatii cu prezenta pacientului
in cabinet este de luni pana vineri 10 — 18%, In afara acestui interval se pot realiza
consuitatii in regim telemedicina de catre medic, far3 prezenta asistentei medicale

2. Internari pacienti acuti si spitalizare de zi,_inclusiv sectiile exterioare - program de

consultatii de luni pana vineri 7°° — 1000
3. Ambulatoriu integrat cabinete de specialitate ORL, Chirurgie OMF si Ambulatoriu de

specialitate stomatologie (activitatea se va desfasura in continuare in locatia Bdul 1

Decembrie 1918, nr. 24) — program de consultatii cu prezenta pacientului in
cabinet este de luni pana vineri 10% - 1800 afara acestui interval se pot realiza
consultatii in regim telemedicina de catre medic, fara prezenta asistentei medicale

Ill. Reguli de desfasurare a activititii
1. Ambulatoriul integrat spitalului:
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se reia asigurarea asistentei medicale ambulatorii pentru cazurile care
nu reprezinta urgenta si care nu au potential de agravare, findu-se realizats
programarea prealabild telefonica la numarul de telefon 0265/21 21 11 si se va
solicita cabinetul din ambulatoriu

se interzice stationarea pacientilor in zonele de asteptare

se vor programa 2 consultatii/ora la toate cabinetele medicale din ambulatoriu
cu exceptia cabinetului de psihiatrie si Cabinet de sanatate mintala care vor
realiza 1 consultatie/ora — o consultatie la 30 minute;

sunt permise consultatiile prin telemedicind pana la data de 30.06.2020, cu
maxim 8 consultatii/ora

dupd fiecare pacient se va efectua aerisirea cabinetului de consultatie si
dezinfectia suprafetelor conform /-74 Instructiuni de lucru privind curétenia si
dezinfectia suprafetelor in contextul COVID 1 9, 08.04.2020

nu este obligatorie folosirea cardului de sanitate

la momentul programérii pacientii vor fi anuntati ca accesul in spital se va putea
face doar daca poartd masca de protectie, astfel Tncat nasul si gura s3 fie
acoperite si s se prezinte cu 10 minute inainte de consultatie, dar nu mai
devreme, in vederea efectuarii triajului epidemiologic si evitarea aglomerarii
de asemenea pacientul va fi informat de faptul ca daca nu respecta regulile
stabilite precum si ora programarii, se va anula programarea acestuia la
consultatie; se va comunica la momentul programarii ca doar un apartinétor va
insoti pacientul minor, iar in cazul adultilor care nu au probleme de mobilizare
se recomanda prezentarea fara a fi insotit de apartinétor

programul de lucru al asistentilor medicali va fi de luni pana vineri 1000 — 1890
iar personalul auxiliar va respecta programul normal de lucru

recomandarea noastra este pe cat posibil activitatea medicilor sa fie realizat
1 — 2 medici/zi/cabinet.

2. Internari pacienti acuti si spitalizare de zi {(inclusiv sectiile exterioare)
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se reiau activitatile de internare a pacientilor care nu sunt urgente medicale, cu
mentinerea interdictiilor de acces a apartinatorilor

fiecare sectie si compartiment cu paturi va péastra un procent de 20% din
numarul de paturi disponibile pentru urgente

accesul pacientilor se va realiza in baza unei programari prealabile
séptédmanale. in fiecare joi, pana la ora 13%, medicul sef de sectie va transmite
la registratura spitalului, In atentia directorului medical, lista cu pacientii acutj
programati pentru internarea continua si lista pacientilor programati pentru
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spitalizare de zi pentru sdptdmana urmatoare. Lista va contine urmatoarele
informatii: nume si prenume pacient, diagnostic prezumtiv si ora prezentarii.
Prin exceptie pentru saptamana 18.05-22.05 aceasta va fi transmis3 zilnic.

la momentul programérii pacientii vor fi anuntati ca accesul in spital se va putea
face doar daca poartda masca de protectie, astfel incat nasul si gura s fie
acoperite si sa se prezinte cu 10 minute inainte de consultatie, dar nu mai
devreme, in vederea efectuarii triajului epidemiologic si evitarea aglomerarii
persoanele prezentate si care in urma triajului nu au fost considerate cazuri
suspecte, vor fi internate in sectiile aferente patologiei prezentate cu asigurarea
unei distante de minim 2 metri intre pacienti

dupa efectuarea triajului pacientul va fi insotit in sectie de catre personalul
sectiei care se va prezenta la ambulatoriu conform programarii transmise cétre
directorul medical

nu este obligatorie folosirea cardului de sanitate.

Recomandam ca personalul medical s3 fie programat, daca este posibil in echipe, cu numar
minim (dar suficient) pentru acordarea asistentei medicale pacientilor, iar pentru restul personalului
se va acorda concediu de odihna sau zilele libere acumulate anterior.

Sectia clinica recuperare cardiovasculara isi reia activitatea cu numar de 10 paturi iar Sectia
clinica reumatologie cu 15 paturi.

Toate sectiile vor desfasura activitatea in locatiile stabilite in perioada starii de urgenta,
regulile stabilite in cazul pacientilor suspecti/confirmati cu infectia SARS-CoV-2 se aplici in
continuare. Internarea pacientilor suspecti/confirmati cu infectia SARS-CoV-02 in spital se va
realiza conform /-07 Instructiuni de lucru privind internarea pacientilor suspecti/confirmati cu infectia

SARS-CoV-02 in spital, 04.04.202 in Departamentul Covid.

Director medical,
dr. Szederjesi Janos

financig

) Director de Tngrijiri,
- H
ec. Craciun|lpa

Moldovan Angela




